
 

,,Na centralni oglasni deski DUNG in enote Podsabotin je ob jedilniku tabela,  iz katere je potrošniku zagotovljena informacija o vsebnosti alergenov v  jedeh iz tedenskega jedilnika 

 

   

28.9 do 4.10. 2026  

 

DAN ZAJTRK KOSILO POP. MALICA VEČERJA 
 

pon. 28.9. 
 

MED, MASLO 
sl: diabetični med, maslo 

žž: med, margarina 
mix:frutolino 

BELA KAVA, MLEKO 

KOKOŠJA JUHA 
ŠPINAČNI TORTELINI 

SMETANOVA OMAKA S PRŠUTOM 
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 

žž,pas: brokoli v solati ,rinčice, haše 
 ČAJ z rumom 

MANDARINA 
žž: pečena hruška 

 
čežana iz korenčka 

in jabolke 
  

POLENTA S PIŠČANČJO 
ŠUNKO  

KISLO MLEKO 
 

BELA KAVA, MLEKO 

 
tor. 29.9. 

 
 

ČOKOLADNI NAMAZ 
sl: sirček 

mix:keksolino 
 

BELA KAVA, MLEKO 

JUHA 
MESNA ŠTRUCA z naravno omako 

SKUTNI ŠTRUKLJI 
ZELENA SOLATA S KORUZO 

žž;pas: dušeno jabolko, pasirana mesna štruca, pire 
krompir 

SADNI ČAJ 

HRUŠKA  
žž: pečena hruška 

 
čežana 

 

KOROMAČEVA KREMNA 
JUHA 

REŠETKO S KREMO 
pas:juha, skutna krema s 

sadjem 
 

BELA KAVA, MLEKO 
 

sre. 30.9. 
 
 

BUHTELJ 
KAKAV iz BIO mleka 

mix: frutolino 
 

/// 

JOTA IZ ZELJA s koščki mesa 
TORTICA 

žž:jota iz repe,tortica 
CPD:hrenovka,kruh 

Sl: dietna tortica 
PLANINSKI ČAJ s kumino 

GROZDJE 
 

žž,sl: banana 
 

čežana 
 

KUHANA HRENOVKA 
ZELENA SOLATA S ČIČERIKO 

Žž,pas: kajzer v solati, pasirana 
hrenovka 

BELA KAVA, MLEKO 

 
čet. 1.10. 

DAN 
ŠPANSKIH 

JEDI 
 

PRŠUT IN SIR 
ŽEMLJA 

žž.poli salama in sir 
mix: kaša z ovsenimi kosmiči 

in suhimi marelicami 
BELA KAVA, MLEKO 

PAELLA (RIŽ Z PIŠČANCOM, RAKCI IN 
ZELENJAVO) 

MEŠANA SOLATA S ČIČERIKO 
Žž: paella, korenje v solati 

Pas:bulgur z zelišči, haše,  korenje v solati 
CPD: juha 

RDEČE VINO 

POGOSTITEV V 
AVLI 

TORTILLA ESPANOLA 
(KROMPIRJEVA OMLETA S 

PANCETO IN ČEBULO) 
PARADIŽNIK V SOLATI 

Žž: krom. Omleta s šunko, brokoli v 
solati 

Pas: krom. Omleta, brokoli v solati 
BELA KAVA, MLEKO 

 
pet. 2.10. 

MARMELADA, 
MASLO 

sl: diab.mar., maslo 
žž: marmelada, margarina 

mix: rogljiček na mleku 
BELA KAVA, MLEKO 

JUHA 
LJUBLJANSKI ZREZEK 

KROMPIRJEVA SOLATA S ČEBULO 
žž: puranji zrezek, krompirjev zdr., julliene zelenjava na 

žaru  
pas:puranji haše, krompirjev zdr.,  julliene zelenjava 

CPD: sadje 
VINO SOK RADENSKA 

MANDARINE 
žž: pečeno jabolko 

 
čežana 

PROSENIN NARASTEK IZ 
VLEČENEGA TESTA  

pas,mix,bl: juha, krema iz 
narastka 

 
BELA KAVA, MLEKO 

 
sob. 3.10. 

 

TUNINA PAŠTETA 
žž: sirni namaz 
mix:keksolino 

 
BELA KAVA, MLEKO 

JUHA 
VAMPI PO TRŽAŠKO 
KORUZNA POLENTA 

žž,pas: goveji haše,polenta,kompot 
 KOMPOT 

BANANA 
 

čežana  

POLŽKI Z MASLOM IN 
PARMEZANOM 

pas:drobna paštica z maslom in 
parmezanom 

BELA KAVA, MLEKO 

 
ned. 4.10. 

 
 

SIRČEK 
mix:čokolino 

 
BELA KAVA, MLEKO 

JUHA Z REZANCI 
PEČENO PIŠČANČJE BEDRO 

PIRE KROMPIR 
BABY KORENČEK NA MASLU 

pas: pišč. Haše,pire krompir, korenček 
VINO SOK RADENSKA 

PUDING V 
LONČKU 
sl: skutka  

bl: sadni jogurt 
 
 

MLEČNI RIŽ 
SOK 0,2 DL 100% 

 
/// 


