7 Dom upokojencev
& “Novacorica

pon. 28.9.

tor. 29.9.

sre. 30.9.

cet. 1.10.
DAN

SPANSKIH
JEDI

pet. 2.10.

sob. 3.10.

ned. 4.10.

ZAJTRK
MED, MASLO

sl: diabeti¢ni med, maslo
ZZ: med, margarina
mix:frutolino
BELA KAVA, MLERO

COKROLADNI NAMAZ
sl: sircek
mix:Reksolino

BELA RAVA, MLERO

BUHTELJ
RARAV iz BIO mleka

mix: frutolino
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PRSUT IN SIR
ZEMLIA

zz.poli salama in sir
mix: kaSa z ovsenimi kosmici
in suhimi marelicami

BELA RAVA, MLERO

MARMELADA,
MASLO

sl: diab.mar., maslo
zz: marmelada, margarina
mix: rogljicek na mleku

BELA RAVA, MLERO

TUNINA PASTETA
ZZ: sirni namaz
mix:Reksolino
BELA RAVA, MLEKO
SIRCER

mix:C¢okolino

BELA RAVA, MLERO

28.9 do 4.10. 2026

KOSILO
ROKROSJA JUHA
SPINACNI TORTELINI
SMETANOVA OMAKA S PRSUTOM
ZELENA SOLATA S FIZOLOM
zz,pas: brokoli v solati ,rincice, hase
CAJ z rumom
JUHA
MESNA STRUCA z naravno omako
SRUTNI STRURLII
ZELENA SOLATA S KORUZO
zz;pas: duSeno jabolko, pasirana mesna Struca, pire
kRrompir
SADNI CAJ
JOTA I1Z ZELJA s RoScRi mesa
TORTICA
ZZ:jota iz repe,tortica
CPD:hrenovka,kruh
Sl: dietna tortica

PLANINSKI CAJ s kumino

PAELLA (RIZ Z PISCANCOM, RAKCI IN
ZELENJAVO)
MESANA SOLATA S CICERIRO

Z%: paella, Rorenje v solati
Pas:bulgur z zeliS¢i, haSe, korenje v solati
CPD: juha

RDECE VINO

JUHA
LJUBLJANSKI ZREZER
KROMPIRIEVA SOLATA S CEBULO
2Z: puranji zrezek, Rrompirjev zdr., julliene zelenjava na
zaru
pas:puranji hase, krompirjev zdr., julliene zelenjava
CPD: sadje

VINO SOK RADENSKA
JUHA
VAMPI PO TRZASRO
KORUZNA POLENTA
2Z,pas: goveji haSe,polenta,kompot
ROMPOT
JUHA Z REZANCI
PECENO PISCANCIE BEDRO
PIRE KROMPIR
BABY RORENCER NA MASLU
pas: piS€. HaSe,pire Rrompir, Rorencek
VINO SOK RADENSKA

)

POP. MALICA

MANDARINA

zz: peCena hruSka

¢ezana iz Rorencka

in jabolke

HRUSKA

2z: pecena hruska

cezana

GROZDJE

22,sl: banana

cezana

POGOSTITEV V
AVl

MANDARINE

2Z: pe€eno jabolko

c¢ezana

BANANA

Cezana

PUDING V
LONCRU

sl: skutka
bl: sadni jogurt

VECERJA
POLENTA S PISCANCI0

SUNKO
RISLO MLEKO

BELA RAVA, MLEKRO

KOROMACEVA KREMNA
JUHA
RESETKO S KREMO

pas:juha, skutna krema s
sadjem

BELA KAVA, MLEKO
RUHANA HRENOVKA
ZELENA SOLATA S CICERIKO

Zz,pas: Rajzer v solati, pasirana
hrenovka

BELA RAVA, MLERO

TORTILLA ESPANOLA
(KROMPIRJEVA OMLETA S
PANCETO IN CEBULO)
PARADIZNIK V SOLATI
Zz: krom. Omleta s Sunko, brokoli v
solati

Pas: krom. Omleta, brokoli v solati
BELA KAVA, MLEKO
PROSENIN NARASTER 1Z
VLECENEGA TESTA
pas,mix,bl: juha, krema iz
narastka

BELA RAVA, MLERO

POLZKI Z MASLOM IN
PARMEZANOM
pas:drobna pastica z maslom in
parmezanom
BELA KAVA, MLEKO
MLECNI RIZ
SOKR 0,2 DL 100%
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,,Na centralni oglasni deski DUNG in enote Podsabotin je ob jedilniku tabela, iz katere je potroniku zagotovljena informacija o vsebnosti alergenov v jedeh iz tedenskega jedilnika



