
  JEDILNIK CENTER ZA POMOČ NA DOMU IN ZUNANJI od  28.9. do 4.10. 2026      

dan navadna 
 

sladkorna žolčno želodčna pasirana 

 

pon.  
28.9. 

 

KOKOŠJA JUHA 
ŠPINAČNI TORTELINI 

SMETANOVA OMAKA S PRŠUTOM 
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 

KOKOŠJA JUHA 
ŠPINAČNI TORTELINI 

SMETANOVA OMAKA S PRŠUTOM 
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 

SADJE 

KOKOŠJA JUHA 
ŠPINAČNI TORTELINI 

SMETANOVA OMAKA S PRŠUTOM 
BROKOLI V SOLATI 

SADJE 

KOKOŠJA JUHA 
KVINOJA 

HAŠE 
BROKOLI V SOLATI 

SADJE 
 

tor.  
29.9. 

 

JUHA 
MESNA ŠTRUCA z naravno omako 

SKUTNI ŠTRUKLJI 
ZELENA SOLATA S KORUZO 

 

JUHA 
MESNA ŠTRUCA z naravno omako 

SKUTNI ŠTRUKLJI 
ZELENA SOLATA S KORUZO 

SIRČEK 

JUHA 
MESNA ŠTRUCA z naravno omako 

SKUTNI ŠTRUKLJI 
DUŠENO JABOLKO 

SIRČEK 

JUHA 
PASIRANA GOVEDINA V OMAKI 

PIRE KROMPIR 
DUŠENO JABOLKO 

SIRČEK 
 

sre. 
30.9. 

 

JOTA  
HRENOVKA 

TORTICA 
KRUH 

 

JOTA  
HRENOVKA 

DIETNA TORTICA 
KRUH 

SOK 0,2DL 

JOTA IZ REPE 
HRENOVKA 

TORTICA 
KRUH 

SOK 0,2DL 

JOTA  
HRENOVKA 

TORTICA 
KRUH 

SOK 0,2DL 
 

čet. 
1.10. 

 

JUHA 
RIŽ Z PIŠČANCEM, RAKCI IN ZELENJAVO 

MEŠANA SOLATA S ČIČERIKO 

JUHA 
RIŽ Z PIŠČANCEM, RAKCI IN ZELENJAVO 

MEŠANA SOLATA S ČIČERIKO SADJE 
SADJE 

 

JUHA 
RIŽ Z PIŠČANCEM, RAKCI IN ZELENJAVO 

KORENJE V SOLATI 
SADJE 

 

JUHA 
BULGUR Z ZELIŠČI 

HAŠE 
KORENJE V SOLATI 

SADJE 
 

pet. 
2.10. 

 

JUHA 
LJUBLJANSKI ZREZEK 

KROMPIRJEVA SOLATA S ČEBULO 
SADJE 

JUHA 
LJUBLJANSKI ZREZEK 

KROMPIRJEVA SOLATA S ČEBULO 
SADJE 

KREKERJI 

JUHA 
PURANJI ZREZEK na žaru 

KROMPIRJEV ZDROB 
JULLIENE ZELENJAVA NA ŽARU 

SADJE 
KREKERJI 

JUHA 
PURANJI HAŠE 

KROMPIRJEV ZDROB 
JULLIENE ZELENJAVA NA ŽARU 

SADJE 
KREKERJI 

 
sob. 
3.10. 

 

JUHA 
VAMPI PO TRŽAŠKO 
KORUZNA POLENTA 

 KOMPOT 

JUHA 
VAMPI PO TRŽAŠKO 
KORUZNA POLENTA 

 KOMPOT 
SADJE 

JUHA 
VAMPI PO TRŽAŠKO 
KORUZNA POLENTA 

 KOMPOT 
SADJE 

JUHA 
GOVEJI HAŠE 

KORUZNA POLENTA 
 KOMPOT 

SADJE 
 

ned.  
4.10. 

 

JUHA Z REZANCI 
PEČENO PIŠČANČJE BEDRO 

DUŠEN RIŽ 
BABY KORENČEK NA MASLU 

 

JUHA Z REZANCI 
PEČENO PIŠČANČJE BEDRO 

DUŠEN RIŽ 
BABY KORENČEK NA MASLU 

SOK 0,2DL 

JUHA Z REZANCI 
PEČENO PIŠČANČJE BEDRO 

DUŠEN RIŽ 
BABY KORENČEK NA MASLU 

SOK 0,2DL 

JUHA Z REZANCI 
PIŠČANČJI HAŠE 

KUSKUS 
BABY KORENČEK NA MASLU 

SOK 0,2DL 


